
Аннотации к программам МБОУ ДО «Знаменская ДЮСШ», 

реализуемые в 2020 – 2021 году 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

«ФУТБОЛ:  ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ПРЕДПРОФЕССИОЛНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА» 

 

(Срок реализации программы – базовый 

уровень сложности - 6 лет, углубленный 

уровень сложности – 2 года) 

Разработчики: 

Крюкова О.О.  – заместитель директора по 

УВР 

Сушков В.В. –  тренер-преподаватель 

Никитин С.А. – тренер-преподаватель 

 

Дополнительная      

общеобразовательная    программа    в    

области физической культуры и спорта 

«Футбол: дополнительная 

предпрофессиональная программа» 

разработана в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.08.2013 г. №1008 

«Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным 

программам», приказом Минспорта России от 

15.11.2018 № 939 «Об утверждении 

федеральных государственных требований к 

минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта и к срокам 

обучения по этим программам». 

Программа конкретизирует объем, 

содержание, планируемые результаты 

образовательной деятельности, характеризует 

организационно-педагогические условия и 

формы промежуточной и итоговой  

аттестаций. 

Актуальность программы состоит в 

том, чтобы привить двигательные навыки к 

занятиям физической культурой и спортом. 

Программа способствует развитию у 

обучающихся  интереса к здоровому образу 

жизни и к спорту. 

Программа рассчитана на 8 лет 

обучения. Программа предусматривает два 

уровня сложности: базовый 6 лет обучения, 

углубленный  уровень – 2 года обучения. 

Ежегодно в программе  42 недели 

тренировочных занятий. 

Минимальный возраст для зачисления 8 

лет. 

Программа содержит в себе такие 

предметные области, как теория и методика 

физической культуры и спорта, общая и 

специальная физическая подготовка, вид 

спорта – футбол, другие виды спорта, 

 самостоятельная работа, судейская 

подготовка, специальные навыки, спортивное 

и специальное оборудование. 



ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

«ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ:ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА» 

 

Срок реализации – 8 лет 

Разработчики: 

Крюкова О.О., заместитель директора по 

УВР 

Куцев В.Н. -  тренер-преподаватель 

 

 Дополнительная      

общеобразовательная    программа    в    

области физической культуры и спорта 

«Лыжные гонки: дополнительная 

предпрофессиональная программа» 

разработана в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.08.2013 г. №1008 

«Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным 

программам», приказом Минспорта России от 

15.11.2018 № 939 «Об утверждении 

федеральных государственных требований к 

минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта и к срокам 

обучения по этим программам». 

Программа конкретизирует объем, 

содержание, планируемые результаты 

образовательной деятельности, характеризует 

организационно-педагогические условия и 

формы промежуточной и итоговой  

аттестаций. 

Актуальность программы состоит в 

том, чтобы привить двигательные навыки к 

занятиям физической культурой и спортом. 

Программа способствует развитию у 

обучающихся  интереса к здоровому образу 

жизни и к спорту. 

Программа рассчитана на 8 лет 

обучения. Программа предусматривает два 

уровня сложности: базовый 6 лет обучения, 

углубленный  уровень – 2 года обучения. 

Ежегодно в программе  42 недели 

тренировочных занятий. 

Минимальный возраст для зачисления 8 

лет. 

Программа содержит в себе такие 

предметные области, как теория и методика 

физической культуры и спорта, общая и 

специальная физическая подготовка, вид 

спорта – лыжные гонки, другие виды спорта, 

 самостоятельная работа, судейская 

подготовка, специальные навыки, спортивное 

и специальное оборудование.  

 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ Дополнительная общеобразовательная 



ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

«БОКС:ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ПРЕДПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 

ПРОГРАММА» 

 

Срок реализации – 8 лет 

Разработчики: 

Крюкова О.О., заместитель директора по 

УВР 

Малов П.Н. -  тренер-преподаватель 

 

программа в области физической культуры и 

спорта «Бокс: дополнительная 

предпрофессиональная программа» 

разработана в соответствии с Федеральным 

законом РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», 

приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29.08.2013 г. №1008 

«Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным 

программам», приказом Минспорта России от 

15.11.2018 № 939 «Об утверждении 

федеральных государственных требований к 

минимуму содержания, структуре, условиям 

реализации дополнительных 

предпрофессиональных программ в области 

физической культуры и спорта и к срокам 

обучения по этим программам». 

Программа конкретизирует объем, 

содержание, планируемые результаты 

образовательной деятельности, характеризует 

организационно-педагогические условия и 

формы промежуточной и итоговой аттестаций. 

Актуальность программы состоит в 

том, чтобы привить двигательные навыки к 

занятиям физической культурой и спортом. 

Программа способствует развитию у 

обучающихся интереса к здоровому образу 

жизни и к спорту. 

Программа рассчитана на 8 лет 

обучения. Программа предусматривает два 

уровня сложности: базовый 6 лет обучения, 

углубленный уровень – 2 года обучения. 

Ежегодно в программе 42 недели 

тренировочных занятий. 

Минимальный возраст для зачисления 9 

лет. 

Программа содержит в себе такие 

предметные области, как теория и методика 

физической культуры и спорта, общая и 

специальная физическая подготовка, вид 

спорта – бокс, другие виды спорта, технико-

тактическая и психологическая подготовка, 

самостоятельная работа, судейская 

подготовка, специальные навыки, спортивное 

и специальное оборудование. 

 

 


