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представителями); режим дня, основные права и обязанности детей и 

подростков, а также  правила поведения во время нахождения в ЛДП. 

1.3. Дисциплина в ЛДП «Олимп» поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства детей  и работников лагеря. Применение 

физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся, 

отдыхающим в ЛДП, не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми участниками 

ЛДП «Олимп» (воспитателями, другими работниками лагеря, отдыхающими 

детьми и их родителями (законными представителями) в части, их 

касающейся. 

2. Режим осуществления отдыха и оздоровления детей в ЛДП «Олимп» 

2.1. Организация отдыха и оздоровления детей в ЛДП «Олимп» 

регламентируется календарным планом воспитательной работы «Олимп», 

который является приложение к рабочей программе воспитания ЛДП 

«Олимп», организованным МБОУ ДО «Знаменская ДЮСШ» и   учебным 

планом дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

по виду спорта, т.к. в период активного отдыха учащихся ДЮСШ совмещен 

с   учебно-тренировочной деятельностью. 

2.2. Смена в ЛДП длиться 21 день, как правило, в период летних каникул. 

Начало смены 1 числа любого летнего месяца.  

2.3.  Учебно-тренировочные занятия (УТЗ) в период лагерной смены 

проводятся по расписанию, утвержденному директором МБУДО 

«Знаменская ДЮСШ», которое является обязательными для всех учащихся. 

3. Права, обязанности и ответственность учащихся МБУДО 

«Знаменская ДЮСШ», отдыхающих в ЛДП «Олимп» 

3.1. Дети, отдыхающие в ЛДП «Олимп» имеют право на: 

3.1.1 предоставление условий для отдыха и оздоровления с учетом 

особенностей их психофизического развития, в том числе получение 

социально-педагогической и психологической помощи; 

3.1.2. уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья; 

3.1.3. свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений;  

3.1.4. бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами 

МБУДО «Знаменской ДЮСШ»;  
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3.1.5. развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие 

в физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в официальных 

спортивных соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

3.1.6. поощрение за успехи в физкультурной, спортивной, общественной 

деятельности; 

3.1.7. пользование лечебно-оздоровительной инфраструктурой и объектами 

спорта МБОУ ДО «Знаменской ДЮСШ». 

 

3.2. Дети  обязаны: 

3.2.1. выполнять требования настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов по вопросам организации и осуществления отдыха и 

оздоровления детей; 

3.2.2. заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному, физическому развитию и 

самосовершенствованию; 

3.2.4. уважать честь и достоинство других детей и работников ЛДП «Олимп», 

не создавать препятствий для отдыха и оздоровления  других учащихся, 

отдыхающих в ЛДП; 

3.2.5. бережно относиться к имуществу спортивной  школы и ЛДП «Олимп»; 

3.2.6. дорожить честью школы, ЛДП «Олимп», защищать их интересы; 

3.2.8. немедленно информировать администрацию ЛДП «Олимп» или 

воспитателя (тренера-преподавателя) о каждом несчастном случае, 

произошедшем с ними или очевидцами, которого они стали. 

3.2.9. находиться в спортивном зале, на футбольных полях, в т.ч.  с 

искусственным покрытием, других спортивных площадках только в 

специальной спортивной  обуви, спортивной форме, иметь опрятный и 

ухоженный вид.  

3.3. Детям, отдыхающим в ЛДП «Олимп»,  запрещается: 

3.3.1. приносить, передавать, использовать в помещении ЛДП и на его  

территории оружие, спиртные напитки, табачные изделия, токсические и 

наркотические вещества и иные предметы и вещества, способные причинить 

вред здоровью участникам отдыха и оздоровления и (или) деморализовать 

работу лагеря; 

3.3.2. приносить, передавать, использовать любые предметы и вещества, 

могущие привести к взрывам, возгораниям и отравлению; 

3.3.3. иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

3.3.4. применять физическую силу для выяснения отношений; 
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3.3.5. осуществлять любые действия, способные повлечь за собой 

травматизм, порчу личного имущества учащихся и работников, имущества 

МБУ ДО «Знаменской ДЮСШ» и ЛДП «Олимп»; 

3.3.6. без разрешения воспитателя (тренера-преподавателя) уходить за пределы 

территории  ЛДП и покидать мероприятия. В случае непосещения ЛДП «Олимп» 

учащийся должен предъявить воспитателю (тренеру- преподавателю) справку от 

врача или записку от родителей (законных представителей) о причине отсутствия 

в лагере; 

3.3.7. приходить с опозданием  в ЛДП «Олимп». 

3.4. За неисполнение или нарушение настоящих Правил  по вопросам отдыха 

и оздоровления в ЛДП «Олимп» отдыхающие учащиеся несут 

ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

3.5. За совершение противоправных нарушений учащиеся несут 

ответственность в соответствии с действующим законодательством РФ. 

4. Правила поведения детей во время проведения культурно-массовых и 

спортивно-оздоровительных мероприятий  в ЛДП «Олимп» 

4.1. Во  время участия в культурно-массовых и спортивно- оздоровительных  

мероприятиях  необходимо соблюдать дисциплину, не отвлекаться самому и не 

отвлекать  товарищей от мероприятия посторонними разговорами, играми и 

другими действиями, не относящимися к данному мероприятию.  

4.2. Выйти во время проведения культурно-массового и спортивно-

оздоровительного мероприятия  можно только с разрешения воспитателя 

(тренера-преподавателя), проводящего мероприятие. 

4.3. Задавать вопросы  воспитателю (тренеру-преподавателю)  можно только с  его 

разрешения или по окончании мероприятия. 

 4.4. Покинуть место проведения мероприятия можно  только  с разрешения 

воспитателя. 

5. Правила поведения во время прогулок, экскурсий и походов  

5.1. К пешеходным экскурсиям допускаются дети лагеря в соответствующей 

форме одежды: закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости 

длинные брюки и рубашки (кофты) с длинными рукавами.  
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5.2. Старшим во время проведения экскурсии (похода) является 

руководитель экскурсии (похода). Необходимо строго выполнять указания 

руководителя, а также воспитателей лагеря, соблюдать инструкцию при 

проведении походов, прогулок и экскурсий.  

5.3. Во время прогулки, экскурсии, похода следует находиться с отрядом, не 

разбредаться. Не разрешается отходить от маршрута (тропы, дорожки), 

подходить к электропроводам, не огороженным краям оврагов, ущелий, 

обрывов.  

5.4. Необходимо своевременно сообщить воспитателю об ухудшении 

состояния здоровья или травмах.  

5.5. Детям следует уважительно относиться к местным традициям и обычаям, 

бережно относиться к природе, памятникам истории и культуры.  

5.6. Фотографирование разрешено в специально отведенных местах при 

общей остановке отряда по разрешению руководителя экскурсии.  

5.7. При походах в лес обязательно надеть головной убор и одежду с 

длинным рукавом, чтобы избежать укусов клещей и других насекомых.  

5.8. При походах в лес не жечь сухую траву, не взбираться на деревья, 

внимательно смотреть под ноги. 

5.9. По окончании экскурсии (прогулки, похода) собраться в указанном месте 

и после объявления окончания экскурсии следовать указаниям своего 

воспитателя.  

5.10. Покупки в магазине можно делать только с разрешения воспитателя.  

5.11. При переходе через проезжую часть соблюдать правила дорожного 

движения для пешеходов, четко выполняя указания воспитателя.  

6. Правила поведения во время автобусных экскурсий   

6.1. Посадка в автобус производится по команде воспитателя.   

6.2. Во время движения автобуса не разрешается стоять и ходить по салону. 

Нельзя высовываться из окна и выставлять руки в окно.  При резком 

торможении необходимо держаться за поручни.  В случае появления 

признаков укачивания или тошноты надо сразу сообщить воспитателю.   
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6.3. Вставать можно только после полной остановки автобуса по команде 

воспитателя.  Выход из автобуса производится через переднюю дверь. После 

выхода из автобуса не разбредаться, собраться в указанном месте и следовать 

указаниям воспитателя.  Нельзя самостоятельно выходить на проезжую часть 

дороги и перебегать улицу.  

7. Правила поведения детей в столовой ЛДП «Олимп» 

7.1. Дети посещают столовую в соответствии с режимом питания. 

7.2 Дети должны соблюдать хорошие манеры. 

7.3. Перед едой  следует мыть руки с мылом.  Есть аккуратно, сидя за столом, 

не пользоваться  сотовым телефоном,  не выносить еду из столовой. 

7.4. Необходимо  уважительно относиться к работникам столовой. 

7.5. Каждый ребенок должен убрать за собой посуду после приёма пищи. 

8. Правила пожарной безопасности в ЛДП «Олимп» 

8.1. В случае обнаружения признаков возгорания в помещении либо на 

территории ЛДП  незамедлительно покинуть здание или  территорию и 

сообщить любому сотруднику лагеря. 

8.2. Запрещается разводить огонь в помещениях, на территории лагеря и в 

походах. 

8.3. Не разрешается пользоваться электроприборами без разрешения 

воспитателя. 

8.4. Не разрешается трогать провисающие, торчащие провода. О наличии 

таких проводов следует сообщить начальнику или воспитателю ЛДП 

«Олимп». 

9. Правила поведения детей при чрезвычайных ситуациях  

9.1. Немедленно сообщить воспитателям, сотрудникам лагеря, если увидел на 

земле незнакомый подозрительный предмет;  если заметил отсутствие 

другого ребёнка из своего отряда; * при плохом самочувствии (тошноте, 

головокружении, травме, ушибе и т.д.).  

9.2. В случае, если ребёнок не успел выйти из транспорта вместе с отрядом, 

необходимо выйти из автобуса на следующей остановке и находиться там до 
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тех пор, пока за ребёнком не приедет воспитатель или другой знакомый 

работник лагеря.  

9.3. При отставании от своего отряда в общественных местах или в 

помещениях театра, кинотеатра, музея и др. следует подойти к любому 

работнику этого учреждения, сообщить об этом, назвав свою фамилию, 

школу, на базе которой работает лагерь или подать любой громкий звуковой 

сигнал. Можно закричать: «Подождите!» или «Я здесь!» и помахать рукой 

над головой, привлекая к себе внимание.  

9.4. В случае возникновения чрезвычайной ситуации (пожар в здании, пожар 

на территории лагеря, задымление, террористических актах и т. д.) строго 

следовать указаниям воспитателя, инструкциям при возникновении пожара и 

чрезвычайной ситуации террористического характера.  

9.5. В случае получения травмы, плохого самочувствия незамедлительно 

сообщить об этом воспитателю (вожатому) для получения первой помощи. 

10. Заключительные положения. 

10.1.Настоящие Правила рассматриваются  на заседании Педагогического  

совета,  

10.2. Настоящие Правила размещаются на официальном сайте МБОУ ДО 

«Знаменская ДЮСШ»  в разделе «Сведения об ЛДП ». 

 

_____________________________________________________________ 

Настоящие правила рассмотрены на заседании ПС и рекомендованы к 

утверждению (протокол от 25.04.2025 г. № 4) 




